
Restaurant Ponsヘルシー＆ガストロノミー

複合施設  おおまちてらす
1F

福島の食材と食文化の魅力をおいしく、たのしく、
そしてhealthfulに味わえるレストラン。

 カジュアルからコース、デリカまで、3つのエリアでさまざまなシーンに対応します。

@RESTAURANT_PONS

定休日

メニュー（例）

Pons Deli

テイクアウト

日々の食卓に彩りと健康を

地元野菜を中心にヘルシーで
おいしいお惣菜をお持ち帰り
いただけます。
日常だけではなく、特別な
おもてなしにもおすすめ。

季節のキッシュ
オレンジ香るキャロットラペ
さつまいものサラダ　など
（100ｇ～）

メニュー（例）

営業時間

カジュアルレストラン

Pons Dining

気軽に楽しむ
カジュアルダイニング

彩り豊かな旬の食材を使った、
ランチからティータイム、ディナ
ーまで、どの時間でも気軽にお楽
しみいただけます。

コースランチ　¥2200(税込)

11:30－14:00
14:00－17:00
17:30－21:00

ランチ
アフタヌーン
ディナー
ディナーは金・土のみ営業　完全予約制

不定休

フォーマルフレンチ

Masseter　　 

素材を生かした特別な料理で
優雅な時間を

旬の食材の持ち味を最大限に引き
出しながらも、楽しみと驚きを感
じる料理、サービスを提供しま
す。

コース料理　¥10,000～
（税・サービス料別途）

ランチ

ディナー

12:00－14:00
（L.O. 13:00）
18:00－22:00
（L.O. 20:00）

月・火曜日
ランチは金・土・日・祝のみ営業

営業時間

10:00－17:00

不定休

（営業時間、拡大予定）

ディナー アラカルト各種

（ラストオーダーは各1時間前）

メニュー（例） メニュー（例）

営業時間営業時間

定休日 定休日

現在オープン準備中

MENU
PONS  D IN ING

T E A  T I M E  

表示価格は全て税込です

野菜のキッシュと
　クリュディテ3種の盛り合わせ 1200円

オリジナルミニグラスパフェ 1300円

チョコレートチーズケーキと
　　　季節のソルベ 1100円

フルーツパイとアイスクリーム 1200円

プリンとアイスクリーム 550円

会津中央乳業べこの乳
　　　　　　アイスクリーム

ふくはる香のソルベ

440円

440円

アールグレイのシフォンケーキ 440円

MENU
PONS  D IN ING

S W E E T S

L U N C H

サラダ・スープ・メイン・パン・食後のお飲物

コースランチ 2200円

メインを肉又は魚からお選びください

パスタランチ 2200円
サラダ・スープ・パスタ・パン・食後のお飲物

コーヒー(ホット・アイス）、紅茶(ホット・アイス)、
ハーブティーからお選びください

お子さまプレート 800円

デザート1種

2種

3種

300円

800円

600円

プリン、シフォンケーキ、アイスクリーム
チョコレートチーズケーキ、ソルベ

下記からお選びください

＋200円でエスプレッソ、カフェオレ、カフェラテに変更できます

表示価格は全て税込です

パスタランチ　¥2200(税込)

Chef profile 吉田 拓朗 （ヨシダ  タクロウ）
監 修

オトワレストラン

1980年栃木県生まれ。
料理人を志し都内の料理店で基礎を学び、
銀座レカン(東京)で研磨を積む。
地元栃木県に戻り、レストランシェフに就任。
その後も、渡仏しパリ郊外やニースなどで研修
を続ける。
その後、NOT  A HOTELで料理長兼支配人を
務める。
2025年Restaurant Ponsシェフに就任。

音羽  和紀 （オトワ  カズノリ）

栃木県・宇都宮出身
ドイツ、スイス、フランスで
西洋料理を学び、1981年、
宇都宮にフランス料理店を開店。
「食育」「地産地消」を早くから
実践したパイオニア。生産者と繋
がり、食材の持ち味、素材の魅力
を最大限に活かす料理を追求。
食文化の伝承と発展に力を注いで
います。

駐車場

駐車場

郡
山

駅

おおまちてらす
(敷地内 )

逢瀬川

うねめ通り

美術館通り

星総合病院

台数 / 2 0台
料金 /無料

おおまちてらす
駐車場

台数 / 1 2 0台
料金 /無料

5 7

旧国道4号線

〒963-8001
福島県郡山市大町2丁目1番16号
おおまちてらす1階
TEL:024-983-6900
FAX:024-983-6899
MAIL:pons@hoshipital.jp

レストラン ポンス

Restaurant  Pons  
Pons Deli 　　　デリカ
Pons Dining　　カジュアルダイニング
Masseter　　　 フォーマルフレンチ

https://calendar.google.com/calendar/u/0/embed?src=68a0b2b4ca3320849b7dbad828007bee3b4fd69d115000b52da9a0949bf82406@group.calendar.google.com&ctz=Asia/Tokyo
https://www.tablecheck.com/ja/ponsdining/reserve/message
https://www.instagram.com/restaurant_pons/

